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Tris di verdure pastellate - Bacchetti Food
Friterade grönsaker: Paprika, Zucchino, Blomkål, Konärtskocka. 
Ett snabbt och lättlagat tillbehör. Välj blandningen av friterade grönsaker: delikat och hälsosam, den 
erbjuder dig fibrerna från nyplockade grönsaker, inneslutna i en krispig och smakrik smet.

Tillagning utan upptining:  Fritera i rikligt med olja (180°C) 4/5 minuter. Låt rinna av på hushålls­
papper, servera varma. I ugnen: pensla med olja och placera i en förvärmd ugn (200°C)  10/12 minuter 
och servera. Servera tillsammans med färska grönsaker för att få en skön mix!

Jättegoda som sidorätt, till antipasti och till buffé!

Tris di verdure pastellate
ARTIKELNR: 11215

Storlek/Volym: 1 kg
Karaktär: Top kvalitet - en njutning att använda. 
Typ: Friterade grönsaker: Paprika, Blomkål,  
Zucchino, Kronärtskocka.
Servering: Nystekta! Fantastisk till antipasti!

Ingredienser: Grönsaker 42%: (paprika, blomkål, zucchini, kronärtskocka) vatten, vetemjöl typ ”0”, solrosolja, majsstärkelse, salt, jäst, 
förtjockningsmedel: E-1442, majsdextros, jäsningsmedel: E500, E450, smakförstärkare: E621. Kan innehålla spår av: kräftdjur, fisk, soja, 
blötdjur, selleri, sulfiter, ägg, mjölk. Förvaras: Fryst -18°C. Öppnad förpackning förvaras i kyl. Bäst före: se förpackning 

NÄRINGS DEKLARATION PER 100 g
Energi 777 kJ / 186 kcal
Fett 8,3 g
 - varav mättade fettsyror 1,1 g
Kolhydrater 24,0 g
 - varav sockerarter 1,9 g
Fibrer 1,6 g
Protein 3,0 g
Salt 0,99 g


